
 
 
Lehen Sorospen eta Sorosle Ikastaroa 
 
Lehen Sorospen eta Sorosle Ikastaroa egiteko ez da beharrezkoa aurrez osasun sailaren 
inguruko ezagupenik izatea eta interesa duen edonorengana bideratua dago bertan, larrialdi 
egoerak identifikatzea, bihotz eta arnas susperketaren teknika, zaurituen inguruko balorazioa 
eta larrialdian hartu behar diren oinarrizko neurriak zeintzu diren azalduko delarik. 
 
15 eguneko ikastaroa da eguneko 2 ordu ematen direlarik. Ikasgaiak sendagile, erizain eta 
DYA Gipuzkoako Irakaskuntza Eskolako irakasleek ematen dituzte. 
 
Ikastaroaren amaieran proba teorikoak eta praktikoak egiten dira eta hauek gaindituz gero, 
unibertsitaterako 2 kreditu eta DYA Gipuzkoako Sorosle Titulua eskuratu ahal izango ditu 
ikasleak. 
 
Ikastaroko ikasgaiak eta edukinak honakoak dira: 
 
 

Eguna Gaia 
1 Sarrera. Arnas aparatua. 

2 Zirkulazio aparatua. R.C.P.aren teoria. 

3 Bihotz eta arnas susperketa (R.C.P.) Praktikak I 

4 Bihotz eta arnas susperketa (R.C.P.) Praktikak II 
 

5 
Azaleko zauriak. Botikina. IHESaren ekiditea. 
Laguntza psikologikoa. 

6 Traumatologia I. 

7 Traumatologia II. 

8 Traumatologia praktikak I. 

9 Traumatologia praktikak II. 

10 Osasun larrialdiak I. 

11 Osasun larrialdiak II. 

12 Istripuen ekiditea eta erantzuna ematea. 

13 Praktiken errepasoa. 

14 Gertaera praktikoak eta anbulantzia. 

15 Azterketa praktikoa eta teorikoa. 

 
Ikasle kopurua mugatua dago 30 ikasletara ikastoroko eta lehentasuna izen ematearen 
araberakoa izango da. 
 
Ikastaroaren kostua 90 €koa da eta kopuru honen barruan ikasle bakoitzari ematen zaion DYA 
Gipuzkoak argitaratutako Lehen Sorospen liburua legoke. 
 
Ikasleak ikastaroko lehen egunean karneterako gisako argazki bat eta N.A.N.aren fotocopia bat 
eraman beharko ditu. 


